servicio de deportes

comarca de la ribagorza !
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS INFANTILES

ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR
PREDEPORTE 2006-2002 2 dias / semana 16,5€ | Pabellén Polideportivo
Sesion: 1h
E. D. AEROBIC 2003-1994 2 dias / semana 16,5€ | Pabellén Polideportivo
Sesion: 1h
E. D. ESCALADA 1999-1994 2 dias / semana 18,5€ | Rocodromo
Sesion: 1,5h
E. D. TENIS 2001-1994 2 dias / semana 16,5€ | Pabelldn Polideportivo
Sesion: 1h
E. D. FUTBOL SALA 2001-1994 2 dias / semana 17,5€ | Pabellén Polideportivo
Sesion: 1,25h

ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADULTOS

ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR
GIMNASIA DE Adultos 2 dias / semana 16,5€ | Pabelldn polideportivo
MANTENIMIENTO Sesién: 1h
AEROBIC Adultos 2 dias / semana 16,5€ | Pabelldn polideportivo
Sesion: 1h
GERONTOGIMNASIA Adultos 2 dias / semana 8€ Pabellén polideportivo
Sesion: 1h
ESCALADA Adultos 2 dias / semana 18,5€ | Rocodromo
Sesion: 1,5h
YOGA Adultos 1 dia / semana 17€ | Pabellon polideportivo
Sesion: 1,5h
TENIS Adultos 2 dias / semana 18,5€ | Pabelldn polideportivo
Sesion: 1,5h
C. INDOOR Adultos 2 dias / semana 21€ | Pabelldn polideportivo
Sesion: 0,75h

OTRAS ENTIDADES:

- E.F. Benasque

- Club Basquet Alta Ribagorza.
- Club Atletismo Medio Maratdn Valle de Benasque.
- Esqui Club Cerler-Aneto.
- Agrupacion Deportiva Hospital de Benasque.

REUNION INFORMATIVA EN BENASQUE

HORA: 19,00 h.

LUGAR: Pabellon.

DIA: MARTES, 22 de Septiembre

Informacion SCD Ribagorza: 974 546562 / www.ribagorza.es
Y en tu ayuntamiento, hasta el 30 de septiembre de 2009.




