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ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR

PREDEPORTE 2006-2002 | 2 dias/semana 16,5€ | Pabell6n Polideportivo
Sesion: 1h

E. D. TENIS 2000-1993 | 2 dias/semana 16,5 € | Pabellon Polideportivo
Sesion: 1h

E.D. BAILE INFANTIL |[2002-1998 |2 dias/semana 16,5 € | Pabellon Polideportivo
Sesion: 1h

E. D. ESCALADA 1998-1993 |2 dias/semana 18,5 € | Rocdédromo
Sesién: 1,5h

ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADULTOS

ACTIVIDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR

GIMNASIA DE Adultos 2 dias/semana 16,5 € | Centro cultural

MANTENIMIENTO Sesion: 1h

GERONTOGIMNASIA Adultos 2 dias/semana Sin Residencia

INTERNOS Sesién: 1h cuota

GERONTOGIMNASIA Adultos 2 dias/semana 8 € Centro Cultural
Sesion: 1h

TENIS Adultos 2 dias/semana 18,5 € | Pabellon Polideportivo
Sesién: 1,5h

TAI-CHI Adultos 1 dia / semana 17 € | Centro cultural
Sesién: 1,5h

CICLO INDOOR Adultos 2 dias/semana 21 € | Centro cultural

Plazas limitadas Sesion: 0,75h

OTRAS ENTIDADES:
- Asociacion Mai Se Sabe.
- Club Bésquet Alta Ribagorza.

REUNION INFORMATIVA EN CASTEJON DE SOS

DIA: MIERCOLES, 23 de Septiembre
HORA: 19,00 h.
LUGAR: Salén avuntamiento

Informacion SCD Ribagorza: 974 546562 / www.ribagorza.es
Y en tu ayuntamiento, hasta el 30 de septiembre de 2009.




