
 GRAUS  
ACTIVIDADES DEPORTIVAS INFANTILES 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADULTOS 
 

       

ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR 
PREDEPORTE 2006-2004 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
MULTIDEPORTE 2003-1994 1 día/semana 12,5€ Pabellón Polideportivo 
AEROBIC INFANTIL 2003-1994 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
DANZA CLÁSICA 2004-1994 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
ESCALADA 1999-1994 2 días /semana + 1 

salida mes 
25 € Rocódromo IES GRAUS 

JUDO 2004-1993 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
BALONCESTO 2001-1994 1 día /semana 11,5 € Pabellón Polideportivo 
ATLETISMO 2001-1994 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
TENIS 2001-1994 2 días /semana 16,5€ Pista de tenis  
CICLISMO 2001-1994 1 día /semana 12,5 € Pabellón Polideportivo 
FÚTBOL 2003-1994 2 días /semana 17,5€ 

 
Pabellón polideportivo 

ACTIVIDAD EDAD SESIONES/ SEM CUOTA LUGAR 
GIM. MANTENIMIENTO 
(Graus)  

Adultos 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 

GIM. MANTENIMIENTO 
(Bellestar) 

Adultos 2 días /semana 16,5 € Salón Social 

AEROBIC Adultos 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
GERONTOGIMNASIA Adultos 2 días /semana 8 € Pabellón Polideportivo 
YOGA Adultos 1 día /semana 17 € Pabellón Polideportivo 
GIMNASIO Adultos 2 días /semana 16,5 € Pabellón Polideportivo 
CICLO INDOOR Adultos 2 días /semana 21 € Pabellón Polideportivo 
PILATES Adultos 2 días /semana 18,5 € Pabellón polideportivo 
TENIS Adultos 2 días /semana 18,5 € Pista de tenis 
ESCALADA Adultos  2 días /semana +1 

salida mes 
25 € Rocódromo IES GRAUS 

  

        REUNIÓN INFORMATIVA 
DÍA: Jueves, 24 de 

Septiembre 
HORA: 20,15 h.  

LUGAR: PMD Graus 

Información SCD Ribagorza: 974 546562 / www.ribagorza.es 
Y en tu ayuntamiento, hasta el 30 de septiembre de 2009. 

OTRAS ENTIDADES: 
- Club Atletismo Graus. 
- C.D. Graus. 
- Centro Excursionista de la Ribagorza. 
- Club Escalada Riba Roca. 


