
 

 
 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS 09 / 10 

         REUNIÓN INFORMATIVA EN LA PUEBLA DE CASTRO 
JUEVES, 24 de Septiembre a las 19.30 horas, 

en el Salón de Actos del Ayuntamiento. 

LA PUEBLA 
 DE CASTRO 

ACTIVIDADES INFANTILES 
 
ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR 

PREDEPORTE 2006-2002 1 día /semana 
Sesión: 1h 

10,5 € Centro Social 

E.D. FUTBOL 2001-1994 2 días /semana 
Sesión: 1,25h 

17,5 € Campo de Fútbol 

E.D. AEROBIC 2003-1994 2 días /semana 
Sesión: 1h 

16,5 € Centro Social 

 

ACTIVIDADES ADULTOS 
 
ACTIVIDAD EDAD SESIONES / SEM CUOTA LUGAR 

GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO 

Adultos 2 días /semana 
Sesión: 1h 

16,5 € Centro Social 

GERONTOGIMNASIA Adultos 2 días /semana 
Sesión: 1h 

8 € Centro Social 

 

 
Información SCD Ribagorza: 974 546562 / www.ribagorza.es 
Y en tu ayuntamiento, hasta el 30 de septiembre de 2009. 


